
＜ＯＰ＞ 県スポ：交流の部
① １リーグ４チームの団体対抗戦。
② メンバーは、主催者で事前に編成・当日発表（１チーム６名前後）
③ 試合は、１試合３０分のタイムマッチ。
④ フリー対戦は、当日対戦ペアを自由に決めて下さい。
⑤ 昼食時間はコートフリーです。自由にご利用下さい。
⑥ 賞品は抽選です。

１位：ラケットバッグ（１本）、２位：シューズ（３本）
３位：？？？（？本）　、特別賞：？？？（？本）
参加賞：？？？（残り全員）

Time １ｺｰﾄ ２ｺｰﾄ ３ｺｰﾄ ４ｺｰﾄ

9:20～
9:50

（30分）
１巡目 １戦目 ２戦目 １戦目 ２戦目

10:00～
10:30

（30分）
２巡目 ３戦目 (ﾌﾘｰ) ３戦目 (ﾌﾘｰ)

10:40～
11:10

（30分）
３巡目 １戦目 ２戦目 １戦目 ２戦目

11:20～
11:50

（30分）
４巡目 ３戦目 (ﾌﾘｰ) ３戦目 (ﾌﾘｰ)

11:50～
13:00

昼食

13:00～
13:30

（30分）
５巡目 １戦目 ２戦目 １戦目 ２戦目

13:40～
14:10

（30分）
６巡目 ３戦目 (ﾌﾘｰ) ３戦目 (ﾌﾘｰ)

14:20～
14:50

（30分）

フリー
対戦①

14:50～
15:20

（30分）

フリー
対戦②

Ａ vs Ｄ Ｂ vs Ｃ

Ａ vs Ｂ Ｃ vs Ｄ

Ａ vs Ｃ Ｂ vs Ｄ

15:20～15:40
（20分）

抽選会・閉会式
15:40～16:10
（30分）

ネット片付け



＜タイムスケジュール＞　県スポテニス交流
開始 終了 想定時間 参加者

8:00 ～ 8:30 0:30 受付・ネット張り

8:30 ～ 9:00 0:30 ウォームアップ

9:00 ～ 9:20 0:20 開会式・競技説明・チーム発表

9:20 ～ 9:50 0:30 １巡目

9:50 ～ 10:00 0:10 休憩

10:00 ～ 10:30 0:30 ２巡目

10:30 ～ 10:40 0:10 休憩

10:40 ～ 11:10 0:30 ３巡目

11:10 ～ 11:20 0:10 休憩

11:20 ～ 11:50 0:30 ４巡目

11:50 ～ 13:00 1:10 昼食

13:00 ～ 13:30 0:30 ５巡目

13:30 ～ 13:40 0:10 休憩

13:40 ～ 14:10 0:30 ６巡目

14:10 ～ 14:20 0:10 休憩

14:20 ～ 14:50 0:30 フリー対戦（１回目）

14:50 ～ 15:20 0:30 　　〃　　（２回目）

15:20 ～ 15:40 0:20 ネット片付け

15:40 ～ 16:10 0:30 閉会式（結果発表・抽選・挨拶）


